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Die Stiftung ResilienzForum ist auf dem Weg

Engagement fur Resilienz-Forschung, Entwicklung und -Weiterbildung

Sinnvolle Konzepte fiir personliche Weiterbildung zu entwickeln ist meine
Leidenschaft. Seit 2010, mit der Griindung des international tatigen Berater-
und Trainer-Netzwerks ResilienzForum und der impro live! Akademie, habe
ich zusammen mit langjahrigen Weggefahrten und Netzwerkpartnern
wertvolle Jahre Erfahrung und Expertise in der Erprobung und Etablierung
von Methoden zur Resilienzférderung sammeln kénnen. Eine zentrale
Erkenntnis aus dieser Zeit ist, dass nur wenig Hilfe dorthin flieRt, wo sie am
dringendsten gebraucht wird. So stehen z.B. flir Multiplikatoren und
Institutionen aus sozialen Arbeitsfeldern nach wie vor kaum finanzielle Mittel
zur Verfligung, um ausgewiesene Mallnahmen zur Resilienzférderung zu
finanzieren.

Nach Uber 25 Jahren Entwicklungsarbeit mochte ich meine Arbeitsergebnisse
und meine Vision von einer ECHT STARKEN Zukunft in einem Stiftungszweck
hinterlegen. Die Vision zur Griindung der Stiftung ResilienzForum trage ich
bereits seit vielen Jahren in mir. Sie ist fir mich die Antwort auf den Bedarf
an personlichen Transformationsprozessen, den wir als Gesellschaft fir die
sinnvolle Gestaltung der neuen Lebens- und Arbeitswelt in Gang bringen
mussen. Die Stiftung soll mit ihren Projekten Menschen in einer zunehmend
unberechenbaren und fliichtigen Welt Orientierung bieten, Sicherheit, und
auch ein Stuck Leichtigkeit.

Nun ist es soweit! Am 11. August 2018 unterzeichne ich zusammen mit
meiner vertrauten und geschatzten Mitarbeiterin Johanna Rzehak den Antrag
zur Griindung. Ich freue mich, das Projekt in die Welt zu bringen und
gemeinsam mit lhnen und lhrem Engagement, eine ECHT STARKE Zukunft fir
unsere Gesellschaft mitgestalten zu kénnen!
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