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PRESSEMITTEILUNG | BERLIN 18. AUGUST 2018 

Gründung Stiftung ResilienzForum 
Engagement für Resilienz-Forschung, Entwicklung und -Weiterbildung 

Unter dem Leitbild ECHT STARK in die Zukunft hat in Berlin die Stiftung 
ResilienzForum am 18. August 2018 ihre Arbeit aufgenommen. „Nach 25 
Jahren Entwicklungsarbeit möchte ich meine Arbeitsergebnisse und meine 
Vision von einer ECHT STARKEN Zukunft in einem Stiftungszweck hinter-
legen und damit die Früchte meiner Arbeit an die nächsten Generationen 
weitergeben.“, so die Treuhänderin und Initiatorin der Stiftung, Ella Gabriele 
Amann. „Mich hat als Unternehmerin die Frage bewegt, wie ich meine 
bisherige Arbeit in ein sinnstiftendes und zugleich tragfähiges Unternehmen 
der Zukunft transformieren kann.“ 

Die Frage nach der Sinnhaftigkeit von Arbeit und Leben beschäftigt immer 
mehr Menschen und gehört zu den zentralen Aspekten der individuellen und 
organisationalen Resilienz. „Unser Ziel ist es Kunden langfristig zu Beteiligten 
und Mitgestaltenden zu machen. Nur so kann eine echte Transformation für 
die Gesellschaft gelingen.“ Johanna Rzehak, Kuratorin Stiftungsprojekte und 
Mitinitiatorin der Stiftung.  

„Im Gegensatz zu einem normalen Startup kommen bei einer Stiftung alle 
Einnahmen und Spenden unmittelbar dem Stiftungszweck, den Stiftungs-
projekten und denjenigen Menschen zugute, welche die Projekte initiieren, 
umsetzen und an ihnen teilnehmen. Dies ist eine zeitgemäße Art und Weise 
gesellschaftliche Themen voranzubringen und zugleich unternehmerisch zu 
agieren.“ betont Frank Alkenbrecher zu seinem persönlichen Engagement in 
der Stiftung. Organe der Stiftung sind: Ella Gabriele Amann (Treuhänderin), 
Johanna Rzehak (Kuratorium Projekte), Frank Alkenbrecher (Kuratorium 
Finanzen), Roland Trescher (Beirat Gender und Kultur), Munir Rashid (Beirat 
Internationale Projekte) und Daniela Pönisch (Beirat Öffentlichkeitsarbeit). 
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