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Weiterbildungsprogramms "ZoomMeee"
Mehr Wirkung, mehr Spals, mehr Interaktion!

Die ResilienzForum Akademie und die impro live! Akademie fiir Angewandte Improvisation prasentieren stolz
ihr neues Kooperationsprojekt "ZoomMeee" - ein innovatives Online-Training fir alle, die ihre Online-
Kompetenzen ausbauen mochten. Egal ob Selbststandige, Trainer:innen, Fihrungskrafte oder Agile Coaches,
ZoomMeee richtet sich an alle, die Remote-Teams leiten oder als Online-Trainer:innen tatig sind.

Die ZoomMeee Online Academy bietet 12 einzigartige Kurse, die dort ansetzen, wo Digitalisierung und
Technik oft an ihre Grenzen stoRen - beim Mehrwert Mensch: Entspannung, Energie und Engagement
stehen im Fokus! Die Kurse sind das Ergebnis eines erfolgreichen Pilotprojekts, das im Jahr 2021 live
durchgefiihrt wurde und nun als Inhouse-Weiterbildung buchbar ist.

Die Entwicklung von ZoomMeee wurde von umfangreichen Erfahrungen und Gesprachen mit Kunden
und Netzwerkpartnern im Jahr 2020 inspiriert. Dabei standen aktuelle Themen und der
Weiterbildungsbedarf fir die kommenden Jahre im Mittelpunkt. Die Erkenntnisse und Handlungsfelder
erstrecken sich Gber drei Hauptthemenbereiche:

1. Krisenbewiltigung, (Psychische) Gesundheit, (Self-)Innovation und Soziale Sicherheit
2. New Work, Digitale Transformation, Agility und Future Skills 2030
3. Remote Work, Homeoffice, Selbstorganisation und Vertrauenskultur

Diese Handlungsfelder sind eng miteinander verknipft und bilden die Grundlage fiir das Konzept von
ZoomMeee. Resilienz, als Gbergeordnetes Meta-Thema, zieht sich als verbindendes Element durch alle
drei Bereiche und betont die Bedeutung des Echtzeitlernens - eines zentralen Konzepts fiir die
erfolgreiche Zukunft in der digitalen Arbeitswelt.

"Mit ZoomMeee bieten wir unseren Kunden eine innovative und praxisnahe Maoglichkeit, ihre Online-
Kompetenzen zu erweitern und gleichzeitig ihre personliche Resilienz zu starken", sagt Ella Gabriele
Amann, Methodenentwicklerin und Coach bei der Stiftung ResilienzForum. "Wir sind stolz darauf, mit
unserem neuen Weiterbildungsprogramm einen Beitrag zur Gestaltung der digitalen Arbeitswelt zu
leisten und Menschen dabei zu unterstitzen, das Beste aus sich herauszuholen."

Die ZoomMeee Online Academy ist ab sofort unter www.zoommeee.com erreichbar und bietet eine
Vielzahl von Kursen und Moglichkeiten, um die Online-Kompetenzen von Fachkréften auf ein neues Level
zu heben. Von effektiver Kommunikation bis hin zu kreativen Losungen fiir die digitale Zusammenarbeit -
ZoomMeee bietet fiir jeden Bedarf das passende Training.
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